
Omelette BIO aux oignons

Potage maison BIO carottes/tapioca

27 avril 2024

SAMEDI

Riz BIO de Camargue IGP

Edam BIO

Fruit de saison local 

(Fraises ET SUCRE)
Paris Brest

Fromage du jour

Poêlée pesto

VENDREDI

26 avril 2024

Artichauts à la feta

Encornets à l'armoricaine

Yaourt BIO au citron

Fruit de saison

JEUDI

25 avril 2024

"MANGER AUTREMENT"

Concombres au paprika

Lasagnes maison 

au bœuf BIO/lentilles BIO

Saint Paulin BIO

Mini crêpes 

24 avril 2024

Cœur de laitue, vinaigrette balsamique IGP 

en CUP

Sauté de veau marengo

Mélange de céréales BIO 

"MANGER AUTREMENT" 

Sardine à l'huile

23 avril 2024

MARDI

MERCREDI

Moelleux au lait Banane

Fromage blanc nature BIO et sucre

Gratin brocolis/pommes de terre 

Galette blé fromage

Salade de pommes de terre aux 2 olives

Haut de cuisse de poulet (nouvelle 

agriculture) au jus 

Petits pois carottes

Flan BIO nappé caramel

Menus des séniors

LUNDI

22 avril 2024

Pour les salonais bénéficiant du déjeuner du dimanche précédent, le menu est identique au lundi

Bon appétit !
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