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Les menus sont susceplibles d'élre modifies suivant les possibiliies du marché ou des aléas de fivraison
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Conformément a la réglementation en vigueur (décrel 2015-447 ) nous vous informons
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I Nutrition
Santé

Menus des foyers 3e dge Z§§§§§§§?

que chaque plal proposé au menu est susceplible de conlenir un ou plusicurs des 14 allergenes majeurs
///’ LUNDI

29 mai 2023

MARDI
30 mai 2023

Tomate locale, huile d'olive, sel

Filet de colin MSC sauce parisienne

(péche responsable)

Riz BIO de Camargue IGP

Yaourt BIO aux fruits mixés

MERCREDI
31 mai 2023

\_ :
Champignons a la grecque

Escalope viennoise

Petits pois et jeunes carottes

Creéme dessert BIO au chocolat

Banane

///, VENDRED

Mais BIO en vinaigrette balsamique IGP
maison

Cappelletti BIO légumes emmental

sauce tomate crémée

Saint Paulin BIO

J \ Gateau basque j
SAMEDI
2 juin 2023

/ \ Biscuit Palmier

JEUDI
1 juin 2023

Batavia, vinaigrette balsamique IGP en CUP

Chipolatas fraiches grillées aux herbes

Ratatouille aux courgettes bio

Pavé d'Affinois

3 juin 2023
Feuilleté au chévre
Aile de raie aux capres

Brocolis

K Fraises locales au sucre J

Fromage a tartiner aux noix

K Fruit du jour

Bon appetit !
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