Meétiers des services d'aide a la personne

. Service a la personne ou Ehpad
Service

Définition du poste/

Intitulé du métier Aide ménagére - Auxiliaire de vie — Aide soignante

Lieu d’exercice des

. . Particuliers ou maison de retraire
missions

Diplomes Diplome d'état — BEP

Temps et Horaires

de Travail Variable - A définir

- Accompagner la personne dans les gestes de la vie
quotidienne

- Accompagner une personne lors d’un déplacement

- Entretenir les espaces de vie et le linge de la personne

- Intervenir aupres des personnes en situation de handicap

- Intervenir aupres de personnes malades

- Intervenir aupres de personnes agées

- Procurer a la personne des ¢léments de confort
(rehaussage/réglage du fauteuil, du lit...), de réconfort et
vérifier les éléments de sécurité, d’assistance médicale,...

- Renseigner les documents de suivi d’une personne

- Regles d’hygiéne et de propreté

- Réaliser pour la personne des courses, la préparation des
repas, des formalités administratives
La liste est non exhaustive

Activités principales

Technique d’écoute et de la relation a la personne

Techniques de repassage

Vérifier la prise de médicaments par la personne en fonction de
la prescription médicale.

Compétences techniques

Capacité d’adaptation
Gestion du stress

Aptitudes personnelles | o I’organisation

Les candidatures devront étre adressées a I' ESPAC' ECO qui transmettra les CV aux différents recruteurs
espaceco@salon-de-provence.org_
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